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第五讲 社会实践的总结与成果转化



北科大实践小博士 北科大青年

1.扫描关注微信公众号“北科大实践小博士”
2.发送“我要签到”,根据提示回复班级+姓名+学号
3.课程平时成绩由电子签到+随堂点名综合评定
4.社会实践相关讯息在两个公众号均有发布，敬请关注



◎社会实践报告可分为哪些类
型？各自都有什么特点？

◎《社会实践》课程如何进行
考核评价？

◎社会实践的成果转化有哪些
途径？

第五讲 大学生社会实践的总结与成果转化



第一节 实践总结报告的撰写

第二节 社会实践的考核评价

第三节 社会实践的成果转化与巩固



• 社会实践材料的整理。所谓整理资料，就是以研究和总结为目

的，运用科学方法，对实践所获得的各类资料进行审核、检验、

分类、汇编等初步加工，使之系统化和条理化，并以集中、简明

的方式反映社会实践完成总体情况的工作过程。

• 整理资料的主要意义有：

• 提高实践材料质量的必要步骤；

• 研究和总结工作的重要基础；

• 保存资料的客观需要。

实践材料的整理应该遵循以下主要原则：

真实性、完整性、统一性、简明性、新颖性。

1 • 社会实践总结报告的撰写
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社会实践材料的整理加工



• 社会实践材料的思维加工。所谓思维加工，就是调查研究者运
用语言等思维工具和科学思维方法，对整理、统计分析后的资料
做研究，继而得出结论的思维过程。

社会实践材料的思维加工

思维加工主要要完成以下主要任务：
概括实践获得的真实情况；
分析有关现象的因果关系；
揭示有关事物的本质及规律；
证实或证伪、补充或修改原来的研究假设；
做出判断或结论。
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• 社会实践报告。社会实践报告是对某一情况、事件或问

题，以文字、图表等形式将社会实践的过程、方法和结果表

现出来的书面作品。

实践报告的分类与特点

真实性 针对性 时效性 系统性 规范性

实践报告作为社会实践成果的阐述和说明，有以下几方面特点：

按照实践方式与类型的不同，社会实践报告可分为活动总结报告

与调查研究报告。

按照实践活动参与人数的不同，可分为社会实践团队总结报告和

个人总结报告。
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一般来说，社会实践

报告的内容大致要包括以

下几个的部分：标题、前

言、主体、结束语等。有

时还要补充摘要、简介、

后记、附录等结构。

实践报告的一般结构
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实践报告的写作要点

实践报告的语言应力求做到以下几点：

准确，统一，简洁，朴实，生动。

实践报告的写作需要完成以下几个必要的步骤：

提炼主题 拟定提纲 精选材料 撰写报告 推敲语言
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撰写一篇出色的社会实践
报告绝非易事，需要在认真实
践掌握大量资料的基础上加以
有效的整理，结合实践选题方
向选择报告的类型，根据一定
的行文思路与结构，将通过实
践形成的观点加以详细叙述和
表达。

案例链接：

万象手工艺类非遗社会服务实践团调研报告
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../第五讲 辅助资料 不可发放/第五讲案例链接 调研报告《万象手工艺类非遗社会服务实践团调研报告》.pdf


社会实践考核评价的目的与意义
目的：对高校（组织者）与大学生（参与者）来说是不同的

高校通过组织社会实践的考核评价，进一步掌握学生社会
实践的情况，考查学生通过社会实践所获得的能力，审查社会
实践是否独立、有效完成的情况，总结社会实践工作中经验与
不足。

高校

 从大学生参与社会实践的角度来讲，参与考核评价的直接
目的是顺利通过。因此，大学生必须要了解学校组织社会实践
考核评价的目的、采用的评价方法，然后有针对性地做准备。

大学生

社会实践考核评价概述

2 • 社会实践的考核评价
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首先

社会实践的考评是

一个增长知识、加

强交流学习的过程

。

其次 最后

社会实践的考评是展

示大学生才能、勇气

、雄心、智慧、风度

的好时机。

社会实践考评的还是

向有关专家学习、请

求实践成果转化获得

指导的好机会。

顺利通过考评，固然是大学生参加社会实践考核评价所追求的

目的，但如果仅局限在这一点认识上，态度就过于消极应付。社会

实践的考核评价对于大学生来说，还是具有非常重要的意义的。
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1.  选题立意难度及水平

2.  实践任务量及完成效果

3.  实践价值及社会影响

4.  报告或答辩完成情况

社会实践考核评价的标准

社会实践的考核评价是否客观、全面、具有科学性与权
威性，取决于考核评价的标准。学生社会实践活动效果的优
劣也要依托于考评标准来评判。评价标准的设计要坚持教育
性为主导，以育人为本，科学、系统、规范。
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交流点评是大学生社会实践考核评价最基本的方式之一。充分做好发
言准备，把社会实践的成果和收获用逻辑性强、活泼生动、简明扼要
的语言叙述出来。

必要的材料包括：答辩
材料（幻灯片、视频等
多媒体材料），答辩讲
稿提纲或自述提示等。

指学校通过社会实践登
记表、总结报告、实践
日志、微记录、实践照
片等材料的评阅，对大
学生社会实践活动进行
审查的考评方式。

材料
评阅

交流
点评

答辩
展示

三种考评方式与应对方法：答辩展示、材料评阅和交流点评

第五讲  社会实践的总结与成果转化

2 • 社会实践的考核评价



学术型实践成果转化

发表论文

这些论文可投向期刊
报纸、网络出版物或
论文集，一般以专业
期刊为主。向期刊投
稿时，要根据论文的
内容、质量，对期刊
的类别和级别有所选
择，以提高投稿的效
率。

参加竞赛

·“挑战杯”创新创
业作品竞赛

·“创青春” 大学
生创业大赛

· “互联网+”大学
生创新创业大赛

·“青年红色筑梦之
旅”微记录作品大赛

申请专利

申报前，可以登陆国
家知识产权局网
（sipo.gov.cn/sipo）
了解相关政策和基本
流程，然后自行申报
或通过学校相关部门
代为办理。
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基层扶贫干部胜任力直接关系到扶贫

政策的有效执行，对于全面消除贫困有着弥

足重要的意义。北京科技大学“黔守”调研

实践团选取西南部国家重点规划扶贫的贵州

省黔东南苗族侗族自治州黄平县谷陇镇24个

行政村为调研地，以80名基层扶贫干部数据

信息为研究的经验基础，以胜任力冰山模型

为理论基础划分29个指标层，通过结构化指

标评分标准得到有效数据。该论文获第十六

届“挑战杯”全国大学生课外学术作品竞赛

国家级三等奖、第十届“挑战杯”首都大学

生课外学术科技作品竞赛特等奖、首都高校

思想政治理论课学生社会实践优秀论文二等

奖、北京科技大学“摇篮杯”学术论文特等

奖。

案例1链接：

论文《精准扶贫视域下民族地区基层扶
贫干部胜任力研究——基于G省民族聚
集区基层扶贫干部的经验研究》
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“十三五”期间，我国医疗改革的脚步

逐渐加快，实现建设“健康中国”这一宏伟

战略成为国家人民的“中国梦”。近年来，

医患关系始终是我国国家社会关注的焦点，

其中影响医患和谐关系的一个重要因素就是

医患信任问题。北京作为全国医疗中心吸引

了大批外地患者进京就医，“医漂”即指这

些专门从各地前往北京就医的患者及家属群

体。北京科技大学暑期“医漂”社会实践团

运用访谈调查法和参与观察法，对外地人员

进京就医情况展开调查研究。本文将就“医

漂”视角下的医患信任问题进行深入分析并

提出相关建议。该学术论文获得“第九届挑

战杯首都大学生课外学术科技作品竞赛特等

奖”。

案例2链接：

论文《“医漂”群体医患信任问题的是社会心理机制研究——基于对外
地人员来京就医情况的调查》
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案例3：

禾欣青少年公益服务项目荣获2018年“创青春”全国大学生公
益创业赛银奖、第十一届“挑战杯”大学生创业计划赛金奖。

第五讲  社会实践的总结与成果转化

九年来，禾欣累计组织 434 名青

年学生开展 239 场公益活动，通过爱

心义卖筹集善款22000余元，服务5-12

岁儿童55000余人次、各方资金支持50

万元，近3000户家庭受益。获得中国日

报、新华日报、人民网等国家、省部级

媒体报道170余次，网络媒体报道1500

余篇。实践结束后，禾欣实践团将社会

实践项目转化为创业项目，参与“创青

春”、“挑战杯”等创业竞赛，取得了

新的突破。

3 • 社会实践的成果转化与巩固



农村地区依靠工业发展带动经济建设，

而同时农村地区饮用水污染问题也迫在眉睫

。就此问题，学生自发组建实践团成立澧泉

行动，先后前往河北省、山东省、江西省等

多地，针对当地地方性氟中毒砷中毒高发地

区，开展检测水质净化饮用水行动。与此同

时在我校黄凯老师的带领下，成功研发出一

种使用大蒜皮作为原料的吸附剂。将此专利

进行技术成果转化制作相关产品，为基层人

民解决水净化问题。

案例4链接：

醴泉行动实践团-大蒜皮化身技术专利下乡净水

第五讲  社会实践的总结与成果转化

3 • 社会实践的成果转化与巩固

../第五讲 辅助资料 不可发放/第五讲案例链接 专利《一种耦合吸附处理高含氟地下水的方法》.pdf


索奥——北京科技大学海马体科技创

新实践团将技术和温情结合在一起，在实

践期间利用安卓和人脸、语音识别等人工

智能技术帮助老人重拾过去记忆，将亲情

留在心间。团队各处调研收集需求并合力

开发“拾忆”APP，建立产品网站，制作公

益视频为患者群体发声。实践期间，团队

前往科大讯飞等科技公司进行交流学习。

“拾忆”得到了杭州市钱塘新区相关部门

的认可，也得到学习强国、中国之声、人

民日报全国党媒平台等超过30家媒体平台

的宣传。

案例5：

索奥——海马体科技创新实践团
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第五讲案例链接 万象手工艺类非遗社会服务实践团调研报告.doc


活动型实践成果转化、巩固与运用
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1. 基地建设 主要原则：
双向受益、
互惠互利。
权责明晰，
管理规范。
长远规划、
精品导向。

2.参加或开展其他成果巩固

分类：

1.学校搭建平台，学生自愿 

参与的成果转化

2.学生自发的成果转化活动



1. 撰写实践报告前，对于已获
得的材料应开展哪些整理加
工工作？

2. 社会实践报告可分为哪些类
型？各自都有什么特点？

3. 在社会实践结束后，自己独
立完成一篇个人实践活动总
结报告。

4. 社会实践通常有哪些考评方
式？应如何做好应对准备？

5. 通常有哪些社会实践成果转
化方式？

★ • 课堂思考与作业
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社会实践相关参考用书及资料

1.刘晓东：《大学生社会实践理论与实务》，高等教育出版社2014年版.

2.北京科技大学“社会实践”课程组:《实践绘就最美青春——党的十八

大以来北科大青年服务国家实践风采录》,电子工业出版社2017年版.

3.陈曦：《大学生社会实践教程》，机械工程出版社2006年版.

4.胡树祥、吴满意:《大学生社会实践教育理论与方法》,人民出版社.

5.陈曦:《大学生志愿服务》,冶金工业出版社2009年版.

6.张钟汝、顾青:《助老服务志愿者手册》,中国社会出版社2008年版.

7.范伟达、范冰:《社会调查研究方法》,复旦大学出版社2010年版. 

8.张建：《应用写作》，高等教育出版社2008年版.

9.盛希贵：《新闻摄影实务》，北京大学出版社2010年版.

参考资料列表

《2021年大学生社会实践操作指南》

《北京科技大学2021年大学生社会实践工作手册》

内部
资料



重点参考书目

刘晓东：《大学
生社会实践理论
与实务》，高等
教育出版社2014
年版

北京科技大学大
学生社会实践课
程组:《实践绘
就最美青春——
党的十八大以来
北科大青年服务
国家实践风采录
》,电子工业出
版社2017年版.

团中央学校部
、全国学联秘
书处:《青春
实践路——“
三下乡”社会
实践活动指南
》,电子工业
出版社2017年
版.

社会实践相关参考用书及资料

本书编写组：《
习近平与大学生
朋友们》，中国
青年出版社2020
年版



1.本书编写组：《习近平与大学生朋友们》，中国青年出版社2020年版

2.习近平：《习近平总书记系列重要讲话读本（2016年版）》,学习出版

社、人民出版社2016年版.

3.习近平：《习近平扶贫论述摘编》，中央文献出版社2018年版.

4.水延凯：《社会调查教程》（第六版），中国人民大学出版社2014年

版.

5.风笑天：《社会研究方法》，中国人民大学出版社2018年版.

6.《学生伤害事故处理办法》（教育部令第12号令）.

7.《文后参考文献著录规则》（中华人民共和国国家标准GB/T 7714-

2005）.

8.教育部社会科学委员会学风建设委员会：《高校人文社会科学学术规

范指南》，高等教育出版社2009年版.

社会实践建议阅读文献及图书

参考资料列表



○ 社会实践课程网

北京科技大学社会实践课程网http://ishijian.ustb.edu.cn/

○ 图书馆资源
     北京科技大学图书馆 http://lib.ustb.edu.cn/

○ 文献数据库资源
     中国知网 http://www.cnki.net/

○ 公益志愿信息资源
中国青年志愿者网 http://www.zgzyz.org.cn/

中国扶贫基金会 http://www.cfpa.org.cn/

○ 主要时事新闻网站
     新华网 http://www.xinhuanet.com/
     人民网 http://www.people.com.cn/

○ 就业实习信息资源
     中国国家人才网 http://www.newjobs.com.cn/

     智联招聘 http://www.zhaopin.com/

○ 摄影摄像资源
     人民图片网 http://vip.people.com.cn/

社会实践相关网络资源
参考资料列表



办公地点：学生活动中心7#221               
上班时间：周一 ~ 周五
                上午8:00~11:30 下午14:00~17:00 晚上19:00~21:00
联系方式：010-62332944       电子信箱：ustbtwsjyzy@163.com 
大学生社会实践课程网：http://ishijian.ustb.edu.cn 
北京科技大学社会实践管理信息系统：
https://classroom.univteam.com/ustb/?pageLogin   
官方新浪微博：北科大青年、北科大实践小博士
微信平台：北科大青年、北科大实践小博士

校团委实志中心联系方式

校团委实志中心

大门


