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【摘要】本文通过选取北海市群众1086名填写调研问卷对北海市群众红树林相关知识认知程度进行调查研究，得出北海市群众红树林认知程度弱的结论并提出参考建议。同时，通过选取广西北海滨海国家湿地公园工作人员及广西北海红树林研究中心的工作人员对目前红树林保护存在的一系列问题进行调查研究，得出目前红树林保护在保护区建立及管辖、群众参与度低、人类活动干预、技术水平有限等方面的问题，并对其中一些问题提出长久性解决方案。
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1、 引言
红树林是生长在热带、亚热带海岸潮间带滩涂上的木本植物群落，由其主导形成的红树林生态系统在维持滨海湿地生产力、生物多样性、环境及海岸安全等方面发挥着巨大的作用，是我国海洋生态文明建设 的重要内容。【1】20世纪50年代以来，由于人口压力和经济发展，我国的红树林遭受了严重的人为破坏，面积不断减少．2000年广西合浦县闸口镇发生了红树林恶性毁林事件后，【2】国家林业局在深圳召开了“全国红树林建设大会”，此后中国红树林从大衰退阶段进入了保护与人工恢复阶段。为了调查目前红树林保护与人工恢复阶段进展缓慢的根本性原因，红海红树林保护团队在北海进行了专家访谈式的调研，得出目前红树林保护与恢复在保护区建立及管辖、群众参与度低、人类活动干预、技术水平有限等方面的问题，并对一些问题提出了作为大学生可以提供的解决方案。在社会实践过程中，又针对群众参与度低的这一问题方面着重进行问卷式调研，得出北海市群众红树林认知程度状况数据，分析数据总结出红树林保护在群众宣传方面的问题，并通过问卷收集整理得出北海市当地群众更能接受的红树林保护宣传、实践活动的形式与途径，为团队实践过程中的红树林保护宣传活动提供恰当的方向和途径。整理结束后，将所得的数据及整理结果反馈给北海市当地与红树林保护相关的官方和民间组织，使本次调研的结果能够真正落实到北海市群众的生活当中，为这些组织之后的宣传及保护活动提供便利。
二、问卷调研数据分析及访谈调研成果分析
（1） 北海市群众红树林认知现状及红树林保护参与度调研数据
本次对北海市群众红树林认知现状及红树林保护参与度的问卷调研采取线下发放形式，共发放了1086份问卷，其中有效问卷996份，每份问卷18题。下面是一些问题的数据统计结果及结论分析。
2、您了解红树林吗?   [单选题]
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图一：北海市群众样本是否了解红树林数据结果饼状图
在问卷发放过程中，我们以是否知道红树林生长坏境、生态特征、生态旅游、经济价值、生态价值之一为划定“了解”与“只是听说过或没听说过”的基准。由以上数据可以看出，选择“了解”的人数占样本群体的46.18%，而选择“只是听说过或没听说过”的人数占53.82%。两者占比相差不多，“只是听说过或没听说过”的人数大于“了解”人数，由此可见，北海市真正了解红树林的人数占比不高，群众对这方面的认知依旧有所欠缺。作为红树林生长地的北海市却出现这种空缺，一部分反映了当地红树林相关知识及保护宣传的力度不够。

4、您是否关注过红树林的生存现状?   [单选题]
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图二：北海市群众样本是否关注红树林生存现状数据结果饼状图
由以上调查结果显示，66.16%的群众会偶尔在看新闻的时候了解到红树林目前的状况，9.64%的群众表示会时刻关注着红树林的发展现状，还有高达24.2%的群众表示从未关注过红树林。由此可以猜测北海市群众的心理，大多数群众缺乏自主关注环保项目、保护红树林的意识，对红树林这样的濒危且是当地特色的生态系统，缺乏应有的认知与关注态度。
5、您经常从哪些渠道了解到生态保护相关知识？[多选题]
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图三：北海市群众样本了解生态保护相关知识的不同渠道占比图
根据以上数据可知，在了解生态保护知识的渠道中，微博占了41.06%，亲朋好友占比46.08%，报刊占了30.22%，微信公众号占比43.47%，官方媒体占了42.97%，其它类则占了8.84%。随着当代人使用手机等移动设备的频率增加，由于便捷等因素，人们更加青睐于在手机上汲取相关的知识，这也是官方媒体、微博、微信公众号占比大的原因之一。另外，通过报刊及朋友亲人等渠道了解到相关知识的占比也不小，这也是知识在大众传播的主要途径之一。最后，选择其他类的人们也在之后进行了标注渠道，经过统计整合，主要是指自己亲身经历、亲眼见过，或是自己主动翻阅过相关的书籍去了解到生态保护相关知识。根据这道题的数据，为我们提供了之后的红树林保护相关知识宣传渠道，可以选取占比较高的微博、微信、官方媒体以及报刊，同时可以举办一些集体性参与的活动，具体的措施分析将在第三部分中加以说明。
11、您了解去年习总书记视察北海金海湾红树林这件事并提出要科学保护红树林吗?   [单选题]
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图四：北海市群众样本对习总书记视察北海金海湾红树林关注程度图
由以上数据可知，60.44%的群众只是在新闻上看到了这则消息，16.06%的群众表示了解并关注了这件事，而23.49%的群众则表示没有听说过这件事。与之前的同类型题进行对比，习总书记视察金海湾红树林这件事对于北海群众的影响很大，权威人士的介入激起了平日里不怎么关注红树林群众的好奇心理，为群众走进红树林提供了契机，使得红树林在北海市群众的心里有了更深的印象。这从另一方面可以看出，由于影响力大的缘故，政府的支持也是红树林宣传保护中不可或缺的一部分，政府的介入会潜移默化的对红树林保护起到权威性的宣传作用。
13、如果你们身边的红树林面临灭绝,是否愿意出一份力保护这类物种? [单选题]
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图五：北海市群众样本对红树林灭绝状况下帮助意愿程度图
由以上数据可知，在得知身边的红树林即将灭绝的情况下，有45.98%的群众表示十分愿意为拯救它出自己的一份力，有53.11%的群众认为，如果情况实在严峻，会选择出力，而仅有0.9%的群众表示，即使情况严峻，依然不会出力。可以看出，除了极少数的人选择不出力以外，剩下的绝大多数人愿意为了保护红树林贡献自己的力量，这是一个令人欣喜的结果，表明了社会上大多数的人们是有爱心，有责任感的社会公民。也显示了他们内心对于环保事业的一片热血，他们愿意为了自己、他人乃至于整个社会的未来，贡献自己的一份力量。
14、您平时有见过红树林相关的宣传或者与红树林保护有关的活动吗?   [单选题]
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图六：北海市群众样本对红树林宣传、保护活动可见频率程度图
由以上数据可知，经常见到过相关宣传活动的群众占调查总数的13.55%，61.35%的群众表示只是偶尔才能见到类似这样的活动，而25.1%的群众表示从未见到过。可见，北海市当地红树林保护相关的宣传活动是存在的，但是数量不多，同时宣传力度不大，依旧有一小部分群众表示从未见过这类活动。因此，作为红树林的生长之地，北海政府和民间组织，仍旧需要花费更多的精力，举办更多的宣传实践活动，让当地的群众更加了解红树林，同时对于红树林这个濒危的生态系统给予更多的关注。
15、 您之前有参加过关于红树林保护的活动吗?例如,北海志愿者保护协会曾经组织过的红树林种植活动
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图七：北海市群众样本红树林宣传、保护活动参与程度图
本题的目的是调研北海当地群众对于红树林相关保护实践活动的参与程度。根据以上数据可知，在我们调查的人群中，仅有5.02%的人参加过很多的保护活动，28.82%的群众参加过一到两次保护活动，而从未参加过保护活动的人竟然高达66.16%，由此得出，北海市群众对于红树林的保护活动的参与程度低，究其原因，一是活动数量少、形式种类单一，二是宣传力度不够，这一点是直接原因。缺少对于红树林保护活动的亲身参与，导致人们对红树林的价值、现状缺乏应有的认知，再加上平时人们的工作繁忙，事务众多，难以抽出一定的时间来参加此类公益活动。至于如何解决这种宣传上的问题，将在3.5解决方案中提出合适的解决方法。
16、您认为现在对于红树林的保护是否有成效?   [单选题]
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图八：北海市群众样本对红树林保护成效看法数据统计图
由以上数据可知，10.54%的群众认为这些保护行为很有成效，能够看出改观；57.33%的群众认为有成效，但是在日常生活中显示不出；28.01%的群众表示，这些保护行为没有成效，但是希望能够加大保护力度；而4.12%的群众则认为这些行为没有成效，保护也是没有作用的。在这份调查结果中，反映了大多数人对于这些保护行为的成效是持肯定态度的，但是大部分人认为这样的成效在现实生活中并不能体现出来，其原因并不复杂，红树林虽然与人类的生活息息相关，但是其价值却非一朝一夕可见，也非一草一木可现，因此，保护红树林的成效在日常的生活中很难看到，这也是为何有些人认为保护红树林没有作用、也不急切需要保护的原因。也反映了人们对红树林生态形势相关知识的缺乏，我们要改变群众的这种心理，需要在知识普及方面加大力度，也需要长时间的细想渗透来树立环保防范意识。
根据本次调研结果，我们了解到红树林作为北海市当地特有的生态系统，因其存在于海边，并不会经常出现在当地人的生活中，所以，大多数人对其并不了解。对于当地居民来说，他们对于红树林的印象深刻之处只在于红树林的种子——揽钱，是北海市居民餐桌上常见的食材之一。不过，令人欣慰的是，在了解到红树林的价值及现状之后，绝大多数人认为环境保护与城市建设是地位相同的，他们也愿意为红树林保护贡献自己的一份力量。
根据群众的反馈我们得知，北海市当地的有关红树林的保护宣传力度不够，因此许多人对于红树林的印象仅限于“它的种子很好吃”。除此之外，一些爱心人士有参与到保护红树林行动的意愿，只是苦于不清楚具体的活动参加方式及渠道。根据调研数据统计结果得出的宣传解决方案将在3.5中具体说明。
（2） 北海市红树林保护与恢复现存问题分析
   结合专家的介绍、湿地工作者的工作经历、团队查阅到的资料以及调研问卷的结果分析，总结出目前北海红树林保护与恢复方面仍旧存在的问题：
1.缺乏造林技术资料、造林成活率低下、资金方面的限制
目前，人工种植树林仍是恢复红树林面积、恢复红树林湿地的主要办法。但想要种植红树林，选择宜林地和造树树种、栽培技术的应用，每一个步骤都要达到很高的要求。红树林的生存条件比陆地植物严峻，受波浪、潮汐、盐水的影响，恢复难度很大。所以从种植地到种植技术都要求的很精确，并且具有很大的不确定性，需要后期不断的监测、补种和抚育管理措施的跟进。但受资金以及技术不成熟的限制，造林的成活率仍普遍低下，这是导致红树林湿地恢复迟迟不能取得进步的关键原因。
2.海区污染严重、湿地土壤恶化、敌害生物泛滥
近30年来中国滨海湿地环境质量每况愈下已成共识。在北海，海区养殖产生的污染、养鸭场排放的废水以及放养鸭群对生态平衡的破坏，导致了湿地土壤的的土质恶化，同时废水中的一些有害物质残留下来，导致人工种植在土壤上的红树苗存活率十分低下，生长情况堪忧。此次调查过程中，我们也进行了红树苗的种植，种树的地点位于广西北海滨海国家湿地公园内。这片土地之前曾进行过红树苗的种植，但由于此片种植地位于一个养鸭场下方，种植的树苗并没能顺利生长。在湿地公园的工作人员不断的努力下，养鸭场被强制关闭，此后对土壤进行考察，土壤的砂砾状比较严重并且散发着恶臭，但是情况已经明显比以前有所改善，经过湿地工作人员的监测和反馈，此次团队种植的树苗生长与存活情况较之前相比有了很大的改善。同时一些养殖活动可能会导致生物多样性发生变化，某些虫子的天敌减少，也会导致大型红树林破坏后果。在全国范围内举例说明，海区养殖污染在放养家鸭的共同作用下，触发了2010年以来海南和广西蛀木生物有孔团水虱和光背团水虱的爆发，导致成熟红树林的连片死亡．【3】2004年全国白骨壤林遭受广州小斑螟的大规模攻击.【4】
3、人类活动对红树林生态系统自然发展与修复进程的破坏、红树林湿地资源的过度利用
巨大的天然海鲜市场使得中国红树林区滩涂挖捕、围网、炸鱼、毒鱼、放养家鸭、捕鸟等破坏性活动长期得不到有效缓解．强烈的人为干扰导致红树林矮化、稀疏化及生物多样性的大幅度下降。在北海，本地的人们存在着赶海的自然风俗，在访谈调研的过程中，我们了解到，现在的频繁的、不正确的一些赶海活动对红树林自然循环与修复进程造成了破坏，其中包括很多外地人以赚钱或玩乐为目的的赶海行为，他们又不太懂得正确的方法。成片的挖螺、挖沙虫，严重的地方树的根部已经被挖死；踩踏红树林的树根，红树正常的生命活动受损，影响到红树林的生存。人们在海岸线上的活动比陆地上的更为强烈，使得红树林面对的生存压力比陆地植物更大。我们面对着一个很大的问题，就是既要发展经济，又要保护环境，环境对经济的发展有着重要的作用，最大的问题是我们怎么在对日益增长的海岸线的需求下，能够使资源继续存在，而且还能发挥支持我们社会经济发展的局面。
4、外来物种的放肆生长影响了生态平衡
   根据访谈式调研的问题反馈及材料查阅，互花米草是影响中国红树林最严重的海洋入侵物种，直接危害中国红树林的生态健康．互花米草十多年前在中国的面积已达 3445hm2【5】。我们在北海当地了解到的情况也是这样的，湿地工作人员表示，最初人为引进互花米草来促淤固滩，但目前的生长趋势超出预期，在北海市铁山港，互花米草已经泛滥到无法抑制，达到连红树林的面积都会因此而缩减的程度。
5、群众对于红树林现状及保护的关注程度还不是很高、红树林保护事业没有鼓动起群众的力量
   根据996份当地发放有效问卷的调研数据显示，样本里93.28%的群众，只是对红树林稍微有一些了解，不会主动去关注和红树林有关的信息，对红树林没有什么具体的概念，平时生活中也很少能有机会了解到红树林；在调研的样本中，知道红树林目前面临濒危的群众仅占比50%。
红树林保护活动的普及宣传及参与方面，有61%的群众表示自己偶尔可以见到红树林相关的宣传或者与红树林保护有关的活动，进一步询问他们是否有参与过这些活动的时候，28.82%的群众表示参加过一到两次保护活动，而从未参加过保护活动的人竟然高达66.16%。这反映了几点问题。（1）政府及有关机构对红树林有关知识及常识普及的缺乏（2）群众对于保护环境、保护红树林的意识缺乏（3）保护红树林活动宣传力度不够大，人们不知道这些活动的举办，也不知道这些活动的参与渠道。目前只有一小部分人致力于红树林保护事业，广大的人民群众并没有被调动，甚至没有基本环保的意识，这是急需解决的非生态方面的问题。
三、针对北海市红树林保护与发展存在问题的建议及解决方案
3.1、建立湿地公园、红树林保护区，使尽可能多的红树林处于专业人员保护的范围内
在与广西北海滨海国家湿地公园负责人员的访谈中，我们了解到，在北海目前就只有这一个国家湿地公园，有6个自然保护小区，1个国家级自然保护区是山口自然保护区，已经有1.84万公顷的红树林纳入了保护范围。但目前仍有一些红树林没有纳入保护区，建立这些保护地的话是保护红树林最有效的手段。如果没有处于保护区内，红树林就容易遭到人为的破坏，如果有人管辖、保护的话，它才会相对比较安全。因此，在后续的实践过程中，我们可以向有关部门如北海市林业局等地方提案，与涉及此部分红树林的土地权所有者协商，将未纳入保护区的红树林圈起围栏，或分配给各个保护区管理。
3.2、保护区内要加强后期监测，及时清除外来物种，观察红树林的生长情况
保护区内，需要加强监测，具体措施有，每年设置样方，每年测树高、外来物种的扩散面积。像外来物种的生长，就必须通过监测，一旦发现生长势头不对，产生了危害，就要及时去清理，不能等到成灾之后才去清理。还有对于一些死掉的红树林，应该人工促进更新，进行补种措施。同时，对于外来物种的清理方面，不仅要有预防性的措施，也应不断探索控制其生长的根本方法。
3.3、对海区污染进行整治，解决土壤恶化问题
我们可以在后期基地建成后，寻找一些生物、环境、化学等有关专业的大学生，将他们组成课题小组，协助目前湿地公园内正在为此努力的工作人员，尽可能结合所学知识来实践出如何彻底根除或更加有效控制这些外来物种。除此之外，还可以将红树林生长环境的各项因素分析作为课题，例如，对目前湿地公园等一些地方的红树林已遭化学物质污染的土壤和正常土壤进行对比及恢复等专业性较强的课题，因红树林的生长环境及情况也比较特殊，作为大学生的我们专业知识也有限，所以这个过程肯定要经过长期的努力，并且需要我们和学校内相关专业的指导老师进行合作，学习范航清等专家们的经验及成果，来为湿地公园内的红树林切身打造合适的生长环境。这也是我们建立基地的部分长期打算。
按照比例来说，很大比例的人都生活在海边，或者是与海边相关的地方，人类和红树在海边环境上的矛盾是十分尖锐的，所以人类要主动的做好规划，在保护的研究以及技术的开发方面持续的加大理论研究和技术开发，创造出我们既能发展经济，又能不破坏环境的平衡的理想状况。
3.4、政府以及有关机构采取强制性的措施，对过度的赶海、养殖场的生态破坏以及红树林破坏、侵占、过度利用等现象进行官方保护
根据湿地公园工作人员参访及实地考察可得知，对于已经处于保护区内的红树林，目前存在外地人盲目赶海导致红树林根系被破坏的现象，急切需要采取相应的措施，政府的干预会使整改过程更加具有强制性以及执行力，限制外地人的不正确的赶海活动。目前了解到，可能将会实行的措施是，给当地的赶海人发放相应的证件，进行专业性的培训，知识的宣传，要求他们一定要在安全的环境下进行采摘，确保不能对红树林产生过多干扰，更合理地保护红树林的生态循环。想要进行赶海要有相应的证件才能入内，作为实践团队，我们可以帮助提供给这些赶海人进行专业知识培训的讲座，从赶海人的角度进行合理化红树林保护知识的宣传。针对赶海人的生计问题以及红树林的生态问题两者之间的矛盾，应在红树林保育中应高度重视合理利用技术与激励机制，“将保护导向更加可持续的利用方式”，引导沿海地区居民参与红树林保护事业，促进社会、经济、生态和谐发展．在保护前提下适度获取林区自然产品来改善生计。
根据《中国红树林保育的若干重要问题》,为了从数量和质量上实现红树林恢复的国家战略目标，未来中国红树林保育应该遵循以下３项一般性技术原则：
1）将单纯的植被恢复扩展到红树林湿地 生态系统整体功能的恢复； 
2）将鸟类、底栖生物生境恢复纳入恢复目标； 
3）采取自然恢复为主、人工辅助 恢复为辅的策略，在红树林恢复的同时创造条件恢复 经济动物种群，提高周边居民收入．
根据北海滨海国家湿地公园的红树林生长状况，对于一些出现了自然恢复状态的红树林区域，应进行圈护，确保不会有人为活动破坏它的自然恢复现象。通过人工植树来增加红树林的面积是不能长久有效的，还是要通过改善红树林生态系统的自我调节能力，让红树林可以自然繁衍。将可以发现自然生长出的红树林的小苗的这些地方圈起来，进行保护与监测。
3.5、加大向群众普及红树林相关知识，加大向群众宣传红树林保护活动，树立人们的环保意识，以此增添红树林保护群众的力量
在发放的1086份问卷中，有395位热心群众回答了18题（如果开展红树林保护宣传活动,您更希望参加怎样的活动或更能接受哪种宣传途径呢?），根据调查群众所填的答案，我们整理出以下五种最受欢迎的宣传渠道：
3.5.1、网络宣传：通过微信公众号、朋友圈、微博、QQ推荐、知乎、短视频平台如抖音等当代人常用的社交软件的功能作为媒介。
建立官方红树林公众号并与北海既有公众号（群众基数较大的）合作推广自己的平台，树立官方认证的身份保证，向公众们传递红树林亟待保护的讯息并定期发放红树林保护进程和红树林相关知识，将所有北海市内近期将要举办的与红树林生态系统保护有关的主题活动信息发布在这些平台，让群众可以轻松的找到组织。也可通过网页浏览时的常出现的置顶广告进行公益宣传，选择一些点击量较高的当地讯息网站（如北海365网）等，在这些网站上投放公众号平台的二维码或红树林保护活动的具体信息，让常用手机或电脑等电子设备的人们有更多的渠道了解红树林的现状，并参与到红树林的保护活动中。
同时在一些目前十分火爆的社交软件上可以建立自己的官方账号，在这些软件上上传一些曾经拍摄过的红树林视频，或发布一些关于环保的呼吁，还可以在这些平台上发起像冰桶挑战这样的接力性质环保挑战活动。
3.5.2、电视媒体宣传：政府部门可以组织拍摄有关红树林保护的公益广告，并投放到当地乃至其他电视台进行播放。当地的新闻频道可以增加报道这些公益活动的次数，同时设置固定时段在屏幕下方滚动此类公益活动举办的时间和参与方式。除此之外电视台还可以开设一些宣传栏目进行播放，以此加深社会大众们对于红树林的印象及了解，也能够起到督促人们在日常生活中保护红树林的作用。
3.5.3、多举办一些红树林相关知识的宣传活动及红树林保护的实践活动：很多市民反映，虽然红树林是北海当地的特殊标识，但当地人对它其实不甚了解。所以，很多人希望，不论是民间组织抑或是官方组织，都能够多多举办一些与红树林相关的宣传、实践活动。例如，举办以红树林为主题的演讲宣传活动；举办“红树林千人竞走大赛”等全民性质的体育活动；举办红树林相关知识抢答大赛等知识竞赛；也可以是在大街小巷进行线下宣传，张贴宣传海报和宣传标语，或者是组织市民们前往湿地公园进行种树、前往滩涂捡拾海洋垃圾的活动，这样想必能够让更多的人参与到认识、了解、保护红树林的行动中来。同时可以采取一些“鼓励”机制，给所有到场的志愿者发放志愿证书及红树林保护周边宣传品。
3.5.4、红树林保护宣传、实践活动走进校园、企业等团体，与他们进行合作关系：红树林的保护需要新一代知识青年的参与及支持，所以红树林知识的宣传及实践活动的张开更应该从学校开始。一位高三的学生告诉我们，倘若不是因为学校要求高三的同学们看看新闻，他甚至都不知道红树林濒危的现状。所以，红树林保护相关部门应主动与当地学校联系，学校也应该邀请红树林方面的专家进入学校，为孩子们介绍红树林这个珍贵的生态系统，既大大促进了红树林相关知识普及程度的进程，也真正做到对孩子们的素质教育。红树林保护实践方面，有关部门与学校的合作形式是多样的，可以是学生们在假期集体参与树苗认领种植活动；也可以是学生们集体维护红树林生长环境的干净程度，在学校的统一指挥下去海滩边捡拾垃圾；学校也可以向学生们征集红树林保护宣传作品，调动学生们的想象力、收集更多种促进红树林保护事业的方案。同时，不仅仅是学校，大家居住的社区，以及人们工作的一些公司、企业，都可以以集体为单位，举办一些讲座，参与一些有意义的生态公益活动中。以集体为单位宣传，以集体为单位参与活动，这样才能将保护红树林的概念，介绍给更多的社会群众们。
3.5.5、拍摄有关的微电影、纪录片等以扩大宣传力度：画面是最能冲击人们视觉、直击人们心灵的媒介。因此，不少人认为，社会上应该组织拍摄以红树林为主题的微电影、纪录片等，以画面的形式，将红树林的起源，千百年的岁月变迁，以及如今濒危的状态真实地表现出来，使得社会上的人们对红树林有一个更加清晰的认知。
3.5.6、扩大群众红树林认知程度措施中的注意事项：
1）合理利用红树林生态旅游区：
在我们访谈的过程中也了解到，目前已经存在一些对于红树林保护的宣传活动，红树林知识普及活动，这些方式都值得大家去借鉴和学习，但之后要做的是扩大这些活动的知名度。例如，北海市金海湾红树林就是合理利用区，金海湾红树林通过开展生态旅游，让游客亲身进入红树林，来加强科普宣教，让他们知道红树林的重要性。湿地公园也正在运行着自己的微信公众号，定期更新发表一些文章来宣传自己的工作、湿地知识和保护成效，同时在自己的官方网站上定期更新。平时会联合一些NGO、社区、学校开展一些科普宣教活动，也会利用党员活动日这种节日发放一些宣传资料和宣传周边。目前印发了五种宣传资料，有大的宣传图册，还有宣传折页，还有宣传带、宣传马甲等宣传产品。湿地还在公园立了很多宣传牌，提醒人们来加强湿地保护，平时也会跟北海日报、北海晚报来合作，通过他们进行宣传。我觉得较好的一点是，在湿地公园完全建成后，将会对外开放，可能每天就200~300人，会通过各种渠道发放名额，但不会通过卖票的途径开放，在微信公众号等让大家提前预定，免费让大家参观，给大家进行普及。这也是一个十分可行的宣传方式，我们应该对这些红树林生态区进行合理化运用。
2）注意根据受众制定宣传、实践活动的互动性
相比于一些纯理论性的宣传讲座，要开展一些互动的活动才能吸引大众的兴趣，比如种红树这种活动，人们亲眼去看了，亲手去种了，才会更加切实体会到要保护红树林，这种实质性的活动有时比发传单有用的多。宣传的方式，要根据受众的身份和年龄，设置一些互动的环节，让大家更能接受。
3）在日常生活中起码要灌输大家环保的意识
应多多鼓励市民参与进净塘活动、湿地的保护活动中来，提高人们的环保意识，告诫人们在海边的时候不可以随意扔垃圾，这些行为都会对红树林生态系统产生破坏。
总的来说，如果想得到更多群众的支持及力量，对红树林保护的宣传是关键，像上面所说的那样，坚持实施、完善、推广既有宣传方式，让一些想为保护红树林出一份力的人可以了解到既有的保护活动，并参与进来；同时创新保护红树林的互动性活动形式、积极采纳群众意见，通过不断尝试探寻传播范围最广的宣传形式，加大红树林保护宣传力度，争取做到在日常生活中可以让群众感受到保护红树林、保护环境与自己息息相关，在群众的心中树立起最起码的环保意识，这样才能解决红树林目前群众认知程度弱的现状。
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